
Piedzīvojumu sacīkšu “Dublis 2009” Nolikums 
 
Laiks:   18. – 20. septembris 2009. 
Vieta:  Cēsu rajons, Līgatne, pie upes „Līgatne” un viesu mājām „Upmaļi.  
Organizatori: Bērnu un jauniešu biedrība „Jaunie vanagi”, klubs „Pīļknābis” un draugi. 
Mērķis:  Veicināt veselīgu atpūtu sportiskā garā. 
 
1. Dublis 2009 
1.1. Sacīkstes notiek sestdien 19. septembrī. 
1.2. Sacīkšu sākums sestdien pl: 10:00, pedejās komandas finišs ~ 20:00. 
1.3. Dalībnieku ierašanās piektdienas vakarā līdz plkst. 23:00 un sestdien līdz plkst: 10:00. 
1.4. Ierodoties sacīkšu dalībnieki apmetas organizatoru norādītā vietā. 
1.5. Dalībnieku reģistrēšanās piektdien no pl: 18:00 – 23:00 un sestdien no pl: 07:00 – 09:00. 
1.6. Reģistrēšanās notiks pie ieejas nometnē.  
1.7. Paredzamais komandas laiks trasē vidēji 2:00h (±30min). 
1.8. Sestdien pa dienu paralēli sacensībām notiks dažādas sporta un izklaides aktivitātes 

nometnes vietā. 
1.9. Apbalvošana, sestdien vakarā – 23:00. 
1.10. Evakuācija – svētdien, kad nu kurš vēlas. 
 
2. Viss par trasi 
2.1. Ja tiesnesis pirms starta konstatē, ka kāds no startējošās komandas dalībniekiem ir alkohola 

reibumā, tad šī komanda tiek diskvalificēta. 
2.2. Komandu pārstāvju sanāksme un iepazīstināšana ar trasi pl:09:00. 
2.3. Starta kārtība - atbilstoši izlozei, reģistrējoties. 
2.4. Pirmā komanda startē pl:10:00. 
2.5. Par katras nākamās komandas startu paziņo tiesnesis, 10 min. pirms noteiktā starta. 
2.6. Starts un finišs atrodas vienā vietā. Uz startu komandai jāierodas norādītajā laikā, 

neierašanās gadījumā komanda tiek diskvalificēta. 
2.7. Trases etapi veicami noteiktā secībā, ar kuru iepazīstina komandu pārstāvju sanāksmē (sk. 

2.2.). 
2.8. Trasē ar sarkanām lentām būs iemarķētas teritorijas, kurās uzturēties drīkst tikai sacīkšu 

organizētāji, šī noteikuma neievērošana draud ar komandas diskvalifikāciju. 
2.9. Trasē ir dažādi etapi ar pārbaudījumiem, piemēram, dažādi tūrisma elementi (striķu pārejas, 

striķu nobrauciens, tranšejas), kā arī etapi, kuros ietverts komandas darbs un atjautības 
uzdevumi. 

2.10. Trases etapus vienlaicīgi nedrīkst veikt vairākas komandas, ja, komandai ierodoties, etapu 
veic cita komanda, tad šai komandai, kura ieradās ir jāgaida. Posma tiesnesis uzņem laiku 
cik ilgi komanda gaida, un šo laiku atrēķina nost no komandas kopējā trases veikšanas laika. 

2.11. Katra komandai ir savs numurs – stafetes plāksnīte, kuru, ierodoties izvēlētajā etapā un 
sagaidot visus komandas biedrus, ir jāparāda etapa tiesnesim. 

2.12. Etapa tiesnesis, pierakstījis komandu, atļauj komandai pildīt etapu. 
2.13. Tiesneši ir atbildīgi par katru trases etapu un viņi nosaka kas, kā un kur komandai jādara.  
2.14. Katrs trases etaps ir jāveic visiem komandas dalībniekiem, neizdošanās gadījumā, komanda 

var mēģināt tik ilgi, kamēr izbeidzas etapa kontrollaiks (15min). 
2.15. Izņēmums - striķu nobrauciens, ja kāds no komandas biedriem atsakās veikt šo etapu, tad 

viņa vietā to var veikt divi citi komandas biedri. 
2.16. Strīdu gadījumā starp komandu un tiesnesi, tiesnesis ir tiesīgs piešķirt komandai soda 

punktus. 
 
3. Vērtēšana 
3.1. Komandas vērtē pēc trases veikšanas laika, pieskaitot klāt soda laiku un atņemot bonusa 

laiku(sk. 3.2).  
3.2. Bonusa laiks – dažos trases etapos būs iespēja iegūt bonusa punktus, kuri samazina 

komandas kopējo trases veikšanas laiku, bonusa punktu sistēma tiks izskaidrota kapteiņu 
sanāksmē (sk. 2.2). 

3.3. Ja komanda nav ieradusies uz kādu no trases etapiem un pierakstījusies pie tiesneša, tad 
vērtējot komandu laikus, šī komanda tiek vērtēta zemāk nekā tās, kuras ir bijušas visos 
etapos. 

3.4. Komandai etaps jāmēģina iziet 15 min laikā, ja komanda nemēģina iziet etapu, tiesnesis ir 
tiesīgs neieskaitīt šī etapa apmeklējumu, tiesnesi nosaka, kas ir „mēģināt iziet etapu” un kas 
nav „mēģināt iziet etapu”. 



3.5. Lamuvārdi - komandai startējot trasē, katrs pateiktais lamuvārds tiek skaitīts kā soda 
punkts (1s.p. ir 20 sek.). Tiesneši nosaka, kas ir un kas nav lamuvārds. 

3.6. Pēc finiša komandas dalībnieki var iesniegt protestu par tiesnešu rīcību vai pieņemtajiem 
lēmumiem trasē, protestu izskata galvenais tiesnesis ar sacīkšu organizētājiem. 

 
4. Komanda 
4.1. Komandas sastāvs: komandas dalībniekiem jābūt vecumā no 12 gadiem. 

Dalībniekiem, kuri ir vecumā no 12 līdz 16 ir jābūt rakstiskām vecāku atļaujām 
piedalīties šajās sacīkstēs – paraugus var dabūt JV mājas lapā 

4.2. Maksimālais komandu skaits sacīkstēs - 35 komandas. 
4.3. Sacīkstēs nav vecuma grupas. 
4.3.1. Bet, jaunākie sacīkšu censoņi netiks aizmirsti. 
4.4. Katrā komandā ir astoņi cilvēki, tajā jābūt gan vīriešu, gan sieviešu dzimumu pārstāvjiem. 
4.5. Gan starta, gan finiša līniju obligāti jāšķērso visiem komandas dalībniekiem. Katru etapu 

trasē komanda sāk un beidz kopā. 
4.6. Katrai komandai jāaizpilda pieteikuma anketa, kurā visi dalībnieki personiski uzņemas 

atbildību par savu veselības stāvokli un apņemas nepārkāpt sacīkšu “Dublis 2008” nolikumu. 
4.7. Sacīkstēm obligātais un ieteicamais komandas inventārs - skatīt pielikumu „komandas 

ekipējums...” 
 
5. Pieteikšanās un dalības maksa 
5.1. Komandu reģistrācija un dalības maksas iemaksa līdz 13.09.2008. 
5.2. Dalības maksa ir 12Ls no cilvēka, LJP dalīborganizācijām – 10,5Ls, JV – 9Ls (tiaki ar biedra 

kartēm..). 
5.3. Ieejas maksa līdzjutējiem – 4Ls, LJP un JV – 3Ls. 
5.4. Būs iespējams arī pieteikties uz vietas, protams, ja nebūs jau pieteikušās 35 komandas, 

dalības maksa piesakoties uz vietas palielinās par 2Ls no cilvēka. 
5.5. Dalības maksā ietilpst: sacīkšu gaitā nepieciešamā inventāra lietošana, organizatoru darbs, 

nometnei un trasei nepieciešamais inventārs, lauku pirtiņa, pirmā medicīniskā palīdzība, 
balvu fonds trīs labākajām komandām, balvas papildus aktivitātēm, koncertam 
nepieciešamais inventārs un apskaņošanas tehnika. 

5.6. Pieteikšanās:  
Mob: 26351934  Agris Ziemelis, e-mail: sacikstes@gmail.com. 
Savu pieteikšanos vēlams iepriekš saskaņot! 

5.6. Dalības maksu var maksāt skaidrā naudā, nogādājot to tieši organizētājiem, vai arī ar 
pārskaitījumu: BJB "Jaunie Vanagi", reģ.Nr. 40008006124, Hansa Banka, kods HABA LV 22,  
IBAN Konta Nr. LV25HABA000140J036332, norādot maksājumu uzdevumā – Dublim 2009 
un komandas nosaukumu par kuru tiek maksāts. 

 
6. Nometnes vieta 
6.1. Ierodoties uz sacīkšu un nometnes vietu, komandām jāreģistrējas reģistratūrā (sk. 1.5 un 

1.6), tikai pēc tam tās var apmesties nometnes vietā. 
6.2. Sacīkšu organizatori ierādīs dalībniekiem vietu, kur pļavā apmesties, un pastāstīs, kas kur 

atrodas un notiks. 
6.3. Pasākuma teritorijā aizliegts ienest jebkādu stikla taru, kā arī stipros alkoholiskos dzērienus. 
6.4. Ugunskuru vietas drīkst kurināt tikai organizatoru norādītajās vietās, galējas 

nepieciešamības gadījumā – jautājiet „nometnes vecim” (sk 6.7). 
6.5. Personīgos atkritumus drīkst izmest tikai tam paredzētās vietās, kuras nodrošinās sacīkšu 

organizatori. 
6.6. Paralēli sacensībām sestdien, notiks arī dažādas interesantas atrakcijas: 
6.6.1. Volejbola čempionāts; 
6.6.2. Dubļu cīņas; 
6.6.3. „Karaļa galma izaicinājums”; 
6.7. Nometnes vietā patstāvīgi atradīsies atbildīgais par nometnē notiekošo – „nometnes vecis”, 

ja rodas kādi jautājumi ar tiem jāgriežas pie šī atbildīgā. 
6.8. Nometnes un sacīkšu vieta tiks apsargāta, rodoties kādām problēmām par tām jāpaziņo 

apsargiem un organizatoriem. 
 
7. Koncerts 
7.1. Sestdienas vakarā notiks mūziķu koncerts. 
7.2. Koncerta laikā atļauts lēkāt, bļaut un darīt visādas citādas neprātības – saprāta robežās. 
7.3. Aizliegts iet uz skatuves un mēģināt kļūt par kādas grupas dalībnieku. 
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Pielikums “Komandas ekipējums nometnei un sacensībām” 
 
 
Obligātais komandas ekipējums sacensībām

o Sērkociņi vai šķiltavas; 

: 

o Vismaz viena plastmasas pudele – katram komandas dalībniekam; 

o Komandas karogs. 

 
 

Ieteicamais ekipējums katram pasākuma dalībniekam: 

• Silts guļammaiss vai sega;  

• Telts; 

• Paklājiņš; 

• Nazis; 

• Lukturītis; 

• Šķiltavas vai sērkociņi; 

• Ēšanas piederumi; 

• Otrs drēbju komplekts; 

• Cimdi, vilnas zeķes; 

• Otrs apavu pāris (piemērots skriešanai); 

• Kaut kas mitrumizturīgs (lietusmētelis); 


